
«Wir bieten Menschen mit  
	 ihrer Geschichte ein Zuhause.»

Was bieten wir freiwil-
ligen Mitarbeitenden?
n	 Einführung in Ihre Aufgabe 
n	 Begleitung und Beratung durch die Mit- 
	 arbeitenden 
n	 Zusammenkünfte und die Möglichkeit zum Austausch 
n	 Spesenentschädigung (gemäss Vereinbarung) 
n	 Während Ihres Einsatzes, sind Sie gegen Berufsunfall versichert  
	 (gemäss Vereinbarung) 
n	 Einsatzbestätigung und Sozialzeitausweis auf Wunsch 

Was erwarten wir von freiwilligen Mitar-
beitenden?
n	 Bereitschaft für ein persönliches Engagement für eine Bewohnerin oder 
	 einen Bewohner 
n	 Bereitschaft konstante Kontakte zu pflegen 
n	 Einfühlungsvermögen, Verständnis und Flexibilität 
n	 Bereitschaft zum Dialog und zur Zusammenarbeit mit den Mitarbeitenden 
	 des Wohn- und Pflegeheims Sonnenschein 
n	 Teilnahme an den Zusammenkünften 
n	 Einhaltung der Schweigepflicht gegenüber Drittpersonen, während und 
	 nach Beendigung eines Einsatzes

  Freiwilligenarbeit

Sie haben Freude am Umgang mit Menschen und Sie können 
einen Teil Ihrer Freizeit erübrigen, Sie wollen eine gewisse Zeit 

ältere Menschen in ihrem Alltag begleiten? 
Freiwilligenarbeit kann Ihr Leben verändern, Sie erhalten 

Einblick in andere Lebensarten und können erfahren, wie 
bereichernd gegenseitige Hilfe ist. Sie können Ihr Wis-

sen und Ihre Lebenserfahrung weitergeben und neue 
Erkenntnisse und Kompetenzen erwerben. 

Auf Wunsch erstellen wir Ihnen für Ihren Einsatz 
den Sozialzeitausweis. Darin werden Ihre frei-

willig geleistete Arbeit und die dabei er-
worbenen Erfahrungen und Kompe- 

tenzen dokumentiert. Nützlich kann 
Ihnen dieser Ausweis sowohl bei 

der Stellensuche als auch beim 
beruflichen Wiedereinstieg 

sein.
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Freiwillige Mitarbeit 
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Sonnenschein
Wohn- und Pflegeheim

So erreichen Sie uns:

Unsere Angebote

n	 Unterstützung und Begleitung Sie dürfen von uns Unterstützung und Beglei-
tung in Ihren Tätigkeiten und Aufgaben erwarten.

n	 Erfahrungsaustausch Im Rahmen eines jährlichen Treffens haben Sie die Gele-
genheit zum persönlichen Austausch mit anderen freiwilligen Mitarbeitenden.

Kontaktperson

	 Haben wir Ihr Interesse an einem Engagement geweckt? Bereits heute freut sich 
Herr Stefan Dennler, Heimleiter, auf Ihren Anruf. 
Tel.	 +41 (0)71 775 90 70		  stefan.dennler@seniocare.ch 
Fax	 +41 (0)71 775 90 79		  www.seniocare.ch

	 «Der höchste Lohn für unsere Bemühungen ist nicht das, was wir dafür bekom-
men, sondern das, was wir dadurch werden.» 

	 John Ruskin (1819 - 1900)

Sonnenschein


