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Bergsicht
Wohn- und Pflegezentrum · Kirchlindach

Therapieangebot 
R. und R. Rebsamen 

Praxis für PhysioTherapie

Nüchternweg 7
3038 Kirchlindach

Tel.	+41 (0)31 828 11 11
Fax	+41 (0)31 828 11 12

bergsicht@seniocare.ch
www.seniocare.ch

Unser Behandlungsangebot

n	 Physiotherapie allgemein Bei Krankheiten nach einem Unfall und als Prävention. 

n	 Rehabilitation Nach Operationen oder bei chronischen Beschwerden und bei In-
validität, Arthrose, Überbelastung von Muskeln, Sehnen und Bändern. 

n	 Ultraschall und Elektrotherapie Wärme-/Kälteanwendungen 

n	 Anleitung zur Selbstbehandlung z.B. mittels Therapieband-Übungen. 

n	 Gangschule und Sicherheitstraining 

n	 Ergonomie Beratung für Haushalt, Arbeitsplatz und Sport. 

n	 Medizinische Massagen Atemtherapie und Entspannung 

n	 Lymphdrainage 

n	 Beckenbodentraining 

n	 Brüggertherapie Haltung und Bewegung - Lösungsorientierte Kurzzeit-Therapie.

So erreichen Sie uns:

Schulhausstrasse 6
3052 Zollikofen

Tel.	+41 (0)31 911 22 30
Fax	+41 (0)31 911 22 30

physiorebsamen@bluewin.ch
hexenschuss@bluewin.ch

Praxis für 
PhysioTherapie 

Rolf und Ruth Rebsamen

Lindenegg
Wohn- und Pflegeheim · Oberlindach

Bergsicht
Wohn- und Pflegezentrum · Kirchlindach

Bergsicht
Wohn- und Pflegezentrum



Kostenübernahme

Physiotherapie in gewohnter und 
vertrauter Umgebung

Bei eingeschränkter Mobilität bieten wir im Wohn- und 
Pflegezentrum Bergsicht, im Wohn- und Pflegeheim 

Lindenegg sowie im privaten Zuhause individuell 
abgestimmte Therapien an.

Mit Arztverordnung:
Durch die obligatorische Kranken-, Unfall- 
kasse oder Gesundheitsorganisation.

Ohne Arztverordnung:
Nach Abklärung eventuell durch die Zusatzversicherung.

Für Selbstzahler:
Die Verrechnung erfolgt gemäss Preisliste.

Anmeldung / Kontakt

Wohn- und Pflegezentrum Bergsicht 
Telefon +41 (0)31 828 11 11 oder 

Praxis für PhysioTherapie
Rolf und Ruth Rebsamen
Telefon +41 (0)31 911 22 30


